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Пояснительная записка 



Учёными доказано, что развитие логического мышления, связной речи, памяти и 

внимания тесно связано с развитием мелкой моторики и координации движений пальцев 

рук. Уровень развития мелкой моторики – один из показателей интеллектуальной 

готовности к школьному обучению. Движения рук имеют большое значение для 

овладения письмом. Если скорость движения пальцев замедленна, то нарушается и 

точность движений. В таких случаях дети стараются избегать ситуаций, в которых 

чувствуют свою не успешность. Поэтому в дошкольном возрасте важно развивать 

механизмы, необходимые для овладения письмом, создать условия для накопления 

ребёнком двигательного и практического опыта, развития навыков ручной умелости. 

Развитие «ручной умелости» для поступления ребенка в школу способствуют занятия по 

лепке. 

   Лепка имеет большое значение для обучения и воспитания детей дошкольного возраста. 

Она способствует развитию зрительного восприятия, памяти, образного мышления, 

привитию ручных умений и навыков, необходимых для успешного обучения в школе. 

Лепка так же, как и другие виды  изобразительной деятельности, формирует эстетические 

вкусы, развивает чувство прекрасного, умение понимать прекрасное во всем его 

многообразии. Лепка как деятельность в большей мере, чем рисование или аппликация, 

подводит детей к умению ориентироваться в пространстве, к усвоению целого ряд 

математических представлений. 

   Еще одной специфической чертой лепки является ее тесная связь с игрой. Объемность 

выполненной фигурки стимулирует детей к игровым действиям с ней. Такая организация 

занятий в виде игры углубляет у детей интерес к лепке, расширяет возможность общения 

со взрослыми и сверстниками. 

  Занятия лепкой тесно связаны с  ознакомлением с окружающим, с обучением родному 

языку, с ознакомлением художественной литературой, с наблюдением за живыми 

объектами. 

  Создание ребенком даже самых простых скульптур – творческий процесс. А творческое 

созидание – это проявление продуктивной активности человеческого сознания. 

  Выявление  народными мастерами природной красоты материала, умение  извлечь 

наиболее   декоративный эффект сочеталось с несложными чисто техническими 

приемами: нанесение   ямок, штрихов и т. п.  Усиливая  художественную выразительность 

изделий,  техническая простота  этих приемов представляет собой интерес при 

ознакомлении  детей с различными  материалами и разнообразными способами  их 

декорирования. Освоение  отдельных  технических  приемов  вполне  доступно  детям 



дошкольного возраста и может внести  определенную новизну в творчество детей, сделать 

его более  интересным и увлекательным  

   Важное  воспитательное  значение  народного искусства  неоднократно подчеркивала  в 

своих работах А.П.Усова. Она пишет, что использование  народного искусства в детском 

саду никогда не было  только  случайным побуждением или  модой, а всегда  выступало в 

тесной связи  с педагогами и художественными задачами дошкольной педагогики, 

практической реализации которых во многом  способствовало  народное искусство. 

   Так же,  важную роль народного  и декоративно-прикладного искусства в эстетическом 

воспитании,  отмечали многие  отечественные искусствоведы, исследователи детского 

изобразительного  творчества (Н.П. Сакулина, Т.С.Комарова, Т.Я. Шпикалова,  Т.Н. 

Доронова и  др.). Они убедительно показывают,  что ознакомление с произведениями 

народного  творчества,  побуждает в детях первые яркие представления о Родине, о ее 

культуре, способствует воспитанию патриотических чувств, приобщает к миру 

прекрасного, и поэтому их нужно включать в педагогический процесс в детском саду. 

В.М.Василенко, В.С.Воронов, М.А.Некрасова,  Е.А. Флерина, Н.П.Сакулина, 

Т.С.Комарова, Т.Я. Шпикалова и другие исследователи отмечают, что народное искусство 

имеет ярко выраженные характерные черты: традиционность, коммуникативность, 

коллективный характер творчества, высокое совершенство языка, связь с окружающей 

жизнью. 

Актуальность программы состоит в том, что лепка является одним из осязаемых видов 

художественного творчества, в котором из пластичных материалов создаются объемные 

образы и целые композиции. Техника лепки богата и разнообразна, но при этом доступна 

любому человеку. Занятия тестопластикой дает уникальную возможность моделировать 

мир и свое представление о нем в пространственно-пластичных образах. У каждого 

ребенка появляется возможность создать свой удивительный мир. 

Программа основана на интеграции художественно-речевой, музыкальной, игровой, 

изобразительной, театрализованной деятельности; в основе программы лежит 

ознакомление с классическим народным искусством. 

Цель: 

Опираясь на интегрированный подход, содействовать развитию инициативы, выдумки и 

творчества детей в атмосфере эстетических переживаний и увлеченности, совместного 

творчества взрослого и ребенка, через различные виды изобразительной и прикладной 

деятельности. 

Задачи  обучения: 



Показать детям разнообразие пластических материалов (соленое тесто), познакомить с его 

свойствами (пластичность, вязкость, вес, цельность массы), возможностями своего 

воздействия на материал и на этой основе учить детей: 

• видеть основные формы предметов, выделять их яркие и наиболее характерные 

признаки; 

• синхронизировать работу обеих рук; координировать работу глаз и рук 

(формировать зрительный контроль за движением своих рук); соизмерять нажим 

ладоней на комок теста; 

• создавать простейшие формы (шар сплющивать в диск, цилиндр замыкать в 

кольцо), создавая при этом выразительные образы (мячики, яблоки, пряники, 

конфеты, бублики, баранки); 

• учить лепить пальцами (не только ладонями) – соединять детали, не прижимая, а 

тщательно примазывая, их друг к другу, сглаживая поверхность пальцами; 

защипывать край формы; вытягивать или оттягивать небольшое количество 

 теста для формирования деталей (хвостиков, крылышек, клювиков); вдавливать 

шар или цилиндр для получения полой формы (чашка, ваза). 

• создавать оригинальные образы из 2-3 деталей, передавая пропорции и взаимное 

размещение частей, правильно соединяя и аккуратно скрепляя детали (грибок, 

неваляшка, птенчик в гнездышке), украшать лепные работы с помощью стеки, 

налепов, использовать элементы декора (семена, бусины, крупы идр.). 

 

Основными принципами построения учебного процесса являются: 

- значимость объектов творчества для воспитанников и общества, 

- задания должны быть постоянно усложняющимися, с учетом вариантов любой 

сложности, 

- в каждом задании должны присутствовать исполнительский и творческий компоненты, 

- создание увлекательной атмосферы занятий, 

- ознакомление воспитанников с народными традициями 

Программа предназначена для работы с детьми 4-5 лет, рассчитана на 1 год обучения и 

поэтапное освоение материала.  

Занятия проходят один раз в неделю и длятся 20 минут, всего 36 занятий в год. 



Программа построена с учетом особенностей психологического развития детей 

соответствующего возраста. В образовательно-воспитательном процессе используются 

методы и приемы: 

• игра как основной вид деятельности детей среднего дошкольного возраста; 

• наглядность как ведущий педагогический метод (выставки предметов малых 

художественных форм, рассматривание иллюстраций, поделок); 

• метод эстетического убеждения и эстетического выбора ("убеждение красотой"), 

направленный на формирование эстетического вкуса; 

• традиционные методы педагогики: подражание, диалог, беседы, отгадывание 

загадок, чтение художественных произведений; 

• дидактические игры, упражнения, игровые ситуации, способствующие освоению 

детьми свойств пластических материалов, развитию мелкой моторики 

(пальчиковые игры); 

• оформление выставок детского творчества; 

• метод сенсорного насыщения ( без сенсорной основы немыслимо приобщение 

детей к художественной культуре); 

• метод двигательной активности (физкультурные минутки, пальчиковые 

гимнастики, динамические паузы); 

• слушание музыкальных произведений; 

• метод сотворчества ( с педагогом, сверстником); 

• включение элементов творчества в занятия с детьми, их игровую и 

самостоятельную деятельность; 

• использование нетрадиционных техник и материалов. 

  Применяется технология мастерских, когда детям даются творческие задания, 

проблемные ситуации. Наиболее интенсивно процесс творческого развития происходит во 

время практической деятельности, через систему заданий разной сложности. 

Психологические особенности детей среднего дошкольного возраста. 

У детей на пятом году жизни проявляется ряд новых черт в 

физическом.интеллектуальном, социально-эмоциональном и творческом развитии; 

проявляются новые черты в общении с педагогом. Дошкольники охотно сотрудничают со 



взрослыми в процессе создания коллективной работы (сотрудничество), наряду с этим все 

более активно стремятся к познавательному общению. 

средний дошкольный возраст называют еще возрастом "почемучек". Он проявляется в 

многочисленных вопросах детей к педагогу:"Почему?", "Зачем?", "Для чего?". У детей 

развиваются эстетические чувства, они обращают свое внимание на красоту природы, 

разнообразие изобразительных средств, уверенно держат в руках карандаш, рисуют людей 

животных, окружающие предметы, с удовольствием лепят, конструируют, занимаются 

аппликацией. Много внимания уделяется развитию творческих способностей детей в игре, 

изобразительной, музыкальной деятельности. 

Дети на пятом году жизни знакомятся с видами и жанрами изобразительного искусства, 

средствами их выразительности, различают некоторые жанры искусства на конкретных 

примерах (например, отличие живописи от скульптуры). 

Дошкольники проявляют интерес к предметам народного промысла, знакомятся с трудом 

архитекторов и скульпторов, проявляют интерес к скульптуре малых форм, необычным 

архитектурным постройкам. 

Дошкольники знакомятся с конструктивным, комбинированным и рельефным способами 

работы с лепным материалом. Овладевают разнообразными приемами лепки: оттягивание 

из целого куска, прищипывание, соединение частей сглаживанием пальцами поверхности, 

прижиманием и промазыванием,  вдавливанием шара ,  цилиндра для получения полой 

формы. 

Обогащается опыт детей в совместной со взрослым и детьми изобразительном творчестве 

(коллективная работа, сотворчество). 

Ожидаемые результаты: 

В ходе прохождения  курса обучения  лепки из соленого теста дети должны: 

 - свободно ориентироваться в умении находить связь между предметами и явлениями 

окружающего мира и их отображении в лепке; 

-  различать некоторые предметы народных промыслов по материалам, содержанию, 

выделять и пояснять их особенности (на уровне конкретных примеров), узнавать 

некоторые предметы народного промысла, осваиваемые в течении года; 

- самостоятельно выбирать способы создания выразительных образов, используя для этого 

основные технические приемы; 

- работать в сотворчестве с воспитателем и другими детьми при создании коллективных 

композиций; 



 - получать эмоциональное удовлетворение от занятий лепкой. 

Формы проведения итогов реализации образовательной программы. 

 Контроль над  эффективностью проведению занятий ведется в ходе       индивидуального 

подхода, систематической организации выставок внутри детского сада, открытых занятий, 

как для родителей, так и сотрудников. А так же участие в конкурсах городского уровня. В 

конце года плановая диагностика уровня усвоения поставленных задач.  

2. Тематический учебный план  

№ пп Тема Количество часов 

1 Вводное занятие  2 

2 Осень Красавица всем нам очень нравится 6 

3 Мы за чаем не скучаем 4 

4 Новый год 4 

5 Пернатые, мохнатые, колючие... 6 

6 Праздник круглый год 6 

7 Сказка в гости к нам пришла 4 

8 Весенний ковер 3 

9 Диагностика 1 

 ИТОГО 36 

 

3. Перспективный план  

Меся

ц 

№  

занятия 

Тематичес 

кий  

блок 

Тема занятия Задачи 

С
ен

т
я

б
р

ь
 1 Вводные 

занятия 

Я скульптор  1. Познакомить детей с новым видом 

изобразительного  искусства - 

скульптурой малых форм. Учить понимать 

содержание скульптуры и ее 



выразительные средства; дать 

представление о том, что скульптура 

изготавливается из разного материала.  2. 

Предложить детям в процессе 

специальных заданий и упражнений 

исследовать свойства материалов. 3. 

Воспитывать желание что- либо слепит  

 

2 Я леплю 1. Вызвать интерес к лепке из соленого 

теста. 2.  Познакомить детей с 

особенностями тестопластики, с 

названием  и назначением инструментов. 3 

Формировать умение выбирать 

интересные темы для своих работ, 

развивать творческие навыки. 

Воспитывать инициативность, 

самостоятельность 

3  

Осень 

красавица 

всем нам 

очень 

нравится 

Рябиновые бусы 

 

1.Продолжать учить детей лепить из 

соленого теста. Учить детей делать 

бусины из соленого теста и нанизывать их 

на толстую проволоку – для получения 

отверстия. 2. Развивать наблюдательность 

внимание, мышление, память, мелкую 

моторику, речь. 3.Воспитывать интерес к 

лепке из соленого теста. 

4 Во саду ли, в 

огороде ( по 

мотивам сказки 

"Пых") 

1.Учить детей лепить морковку, капусту, 

передавая форму и характерные 

особенности овощей: морковка в форме 

конуса с кудрявым хвостиком, капуста из 

ленты,  свернутой в вилок. Показать , что 

разные овощи можно лепить одним 

способом, так как они похожи по форме. 2 

Вызвать желание лепить по мотивам 

литературных произведений.3 Развивать 

творческое мышление и воображение. 

О
к

т
я

б
р

ь
 5 Букет из 

осенних листьев 

(1 -вое занятие) 

1. Учить детей создавать рельефную 

картинку: делить соленное тесто на 

примерно одинаковые части , из 

небольших шариков делать лепешки  и 



оттягивать  у них кончик для получения 

листика. 2. Развивать чувство цвета и 

мелкую моторику. 3. Воспитывать 

инициативность, самостоятельность. 

6 Букет из 

осенних листьев 

(2 -ое занятие) 

1.Продолжать  учить детей создавать 

рельефную картинку: делить соленное 

тесто на примерно одинаковые части , из 

небольших шариков делать лепешки  и 

оттягивать  у них кончик для получения 

листика. 2. Развивать чувство цвета и 

мелкую моторику. 3. Воспитывать 

инициативность, самостоятельность. 

7  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мы за чаем 

не скучаем 

 

Осенний 

натюрморт 

(1 -ое занятие) 

1. Учить детей создавать объемную 

композицию из соленного теста. 2 

Формировать умение делать из шара  

яблоко, сплющивая его с боков, оттягивая 

у шара часть , для получения груши или 

клубники.3 Развивать композиционные 

умения - размещать несколько объектов, 

создавая гармоничную композицию. 4 

Воспитывать интерес и бережное 

отношение к природе, вызвать желание 

сохранить ее красоту в натюрморте. 

8  

Осенний 

натюрморт 

(2 -ое занятие) 

1.Продолжать  учить детей создавать 

объемную композицию из соленного 

теста. 2 Формировать умение делать из 

шара  яблоко, сплющивая его с боков, 

оттягивая у шара часть , для получения 

груши или клубники.3 Развивать 

композиционные умения - размещать 

несколько объектов, создавая 

гармоничную композицию. 4 Воспитывать 

интерес и бережное отношение к природе, 

вызвать желание сохранить ее красоту в 

натюрморте. 

 

Н
о
я

б
р

ь
 9  

Угощение к чаю 

1.Учить детей лепить угощение для кукол 

из соленого теста. Показать разнообразие 

форм мучных изделий: печенье: (круг или 

диск), пряник (полусфера), колобок (шар), 



 

 

 

 

 

 

 

(1- ое занятие) пирожок (овоид), вареник (диск или круг, 

сложенный пополам), бублик (тор, кольцо) 

и т.д. Активизировать освоенные способы 

лепки  и приемы оформления поделок 

(раскатывание шара, сплющивание  в 

диски полусферу, прищипывание, 

защипывание края, вдавливание, 

нанесение отпечатков). 2.Развивать 

чувство формы, пропорций, 

согласованность в работе обеих рук, 

мелкую моторику, внимание, мышление, 

память, речь. 3.Воспитывать интерес к 

лепке из соленого теста  

10  

Угощение для 

кукол 

(2 -ое занятие) 

1.Продолжать учить детей лепить 

угощение для кукол из соленого теста. 

Показать разнообразие форм мучных 

изделий: печенье: (круг или диск), пряник 

(полусфера), колобок (шар), пирожок 

(овоид), вареник (диск или круг, 

сложенный пополам), бублик (тор, кольцо) 

и т.д. Активизировать освоенные способы 

лепки  и приемы оформления поделок 

(раскатывание шара, сплющивание  в 

диски полусферу, прищипывание, 

защипывание края, вдавливание, 

нанесение отпечатков). 2.Развивать 

чувство формы, пропорций, 

согласованность в работе обеих рук, 

мелкую моторику, внимание, мышление, 

память, речь. 3.Воспитывать интерес к 

лепке из соленого теста  

11  

 

 

 

 

 

Чайный сервиз 

(1 -ое занятие) 

 

1 Учить детей лепить посуду (чашки,  

блюдца). 2 Формировать умение лепить 

чашку  из шара путем вдавливания и 

моделирования формы. 3 Воспитывать 

аккуратность. 

12  

Чайный сервиз 

(2 -ое занятие) 

1 Учить детей лепить посуду (чашки,  

блюдца). 2 Формировать умение лепить 

чашку  из шара путем вдавливания и 

моделирования формы. 3 Воспитывать 



 

 

 

Новый год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 аккуратность. 

Д
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13 Снеговик 1. Учить детей создавать выразительный 

лепной образ конструктивным способом. 

2. Формировать умение планировать свою 

работу: задумывать образ, делить 

материал на нужное количество частей 

разной величины, лепить последовательно 

, начиная с крупных деталей. 3 Развивать  

глазомер, чувство пропорции и формы. 4. 

Воспитывать желание лепить из соленого 

теста 

14 Новогодняя 

елочка 

1.Продолжать учить детей лепить из 

соленого теста, украшать  с помощью 

дополнительных материалов (бусины, 

бисер, блестки, макароны, горох, 

крупа). Учить детей вырезать стеками по 

картонному шаблону. 2.Развивать 

внимание, мышление, память, мелкую 

моторику, речь. 3.Воспитывать интерес к 

лепке из соленого теста. Вызвать желание 

сделать необычную, красивую 

новогоднюю елочку. 

15 Снегурочка 1. Учить детей лепить Снегурочку в 

длинной шубке рациональным способом - 

из конуса, располагая ее вертикально, 

придавая ей устойчивость. 2 Развивать 

чувство формы и пропорции . 3. 

Воспитывать самостоятельность в 

использовании декоративных элементов.  

16  

 

 

 

 

 

Крылатые, 

Дед Мороз 1. Продолжать учить лепить фигуру 

человека на основе конуса. 

Способствовать самостоятельному выбору 

приемов лепки для передачи характерных 

особенностей Деда Мороза. 2. Развивать 

творчество. 3. Воспитывать 

положительные эмоции от встречи со 

сказочным персонажем. 

Я
н

в
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17  
 1.Учит детей создавать пластическую 

композицию: лепить спящую кошку 



мохнатые, 

колючие... 

"Баю-бай" 

(спящий кот) 

 

конструктивным способом и размещать ее 

на коврик . 2. Развивать чувство формы, 

мелкую моторику. 3. Воспитывать интерес  

к лепке выразительных образов по 

мотивам литературных произведений.  

18  

Ежик 

1. Познакомить детей с новой исходной 

формой для лепки животных - овоидом. 2 

Учить передавать в лепке характерные 

особенности внешнего вида ежа, 

экспериментировать с художественными 

материалами для изображения колючей 

"шубки". 3 Воспитывать уверенность, 

инициативность в изобразительной 

деятельности. 

19  

Мыши на сыре 

(1 -ое занятие) 

1. Учить детей лепить мышку на основе 

овальной формы. Показать способы 

создания выразительного образа: 

заостренная  мордочка, круглые ушки, 

длинный тонкий хвост . 2 Формировать 

умение пользоваться различными 

приемами лепки (скатывание, 

раскатывание, сплющивание, 

присоединение частей. 3 . Развивать 

чувство формы и мелкую моторику. 4 

Воспитывать самостоятельность, доводить 

начатое дело до конца. 

20  

 

 

 

 

 

 

 

 

Мыши на сыре 

(2 -ое занятие) 

1.Продолжать  учить детей лепить мышку 

на основе овальной формы. Показать 

способы создания выразительного образа: 

заостренная  мордочка, круглые ушки, 

длинный тонкий хвост . 2 Формировать 

умение пользоваться различными 

приемами лепки (скатывание, 

раскатывание, сплющивание, 

присоединение частей. 3 . Развивать 

чувство формы и мелкую моторику. 4 

Воспитывать самостоятельность, доводить 

начатое дело до конца. 



Ф
ев

р
а
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21  

 

 

 

 

 

 

 

 

Праздник 

круглый год 

 

Лошадка 

(1 -ое занятие) 

1. Учить правильно передавать форму тела 

лошадки, пользуясь знакомыми приемами. 

2. Развивать чувство пропорции, формы, 

величины. 3. Воспитывать интерес к 

результатам своей деятельности. 

22  

Лошадка 

(2 -ое занятие) 

1. Продолжать учить правильно 

передавать форму тела лошадки, 

пользуясь знакомыми приемами. 2. 

Развивать чувство пропорции, формы, 

величины. 3. Воспитывать интерес к 

результатам своей деятельности. 

23 По реке плывет 

кораблик 

1. Учить лепить кораблик из целого куска, 

достраивать недостающие части (палуба, 

мачта, труба). 2. Развивать 

конструктивные умения. 3. Воспитывать 

бережное отношение к своей  игрушке.  

24 Шкатулочка для 

мамы 

(1 -ое занятие) 

1. Учить детей лепить шкатулку методом 

налепливания на основу. 2. Формировать 

умение лепить украшения разными 

способами:  моделировать пальцами рук, 

вырезать формочкой или стекой. 3 

Вызвать интерес к обрамлению лепных 

изделий. 4. Воспитывать эстетический 

вкус. 

М
а
р

т
 

25  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Шкатулочка для 

мамы 

(2 -ое занятие) 

 

1. Продолжать учить детей лепить 

шкатулку методом налепливания на 

основу. 2. Формировать умение лепить 

украшения разными способами:  

моделировать пальцами рук, вырезать 

формочкой или стекой. 3 Вызвать интерес 

к обрамлению лепных изделий. 4. 

Воспитывать эстетический вкус. 

26  

Ваза для цветов 

1. Учить детей лепить вазу из шара путем 

вдавливания и моделирования, показать 

варианты оформления лепных изделий. 2. 

Развивать восприятие формы и величины, 

глазомер и мелкую моторику. 3. 

Воспитывать интерес и лепке из соленого 

теста. 



27  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сказка в 

гости к нам 

пришла 

 

Матрешки 

танцуют 

1. Продолжать учить детей лепить фигуру 

человека в длинной одежде, 

самостоятельно используя способы лепки, 

усвоенные ранее. 2. Формировать умение 

передавать различные танцевальные 

движения рук у матрешки; украшать 

узором (стекой, печатками) подол и перед 

сарафана матрешки, располагая два 

разных элемента узора в чередовании. 3. 

Воспитывать эстетический вкус.  

28 Подставка для 

яиц к пасхе 

1. Продолжать учить детей лепить изделия 

из шара путем вдавливания и 

моделирования, показать варианты 

оформления лепных изделий. 2. Развивать 

восприятие формы и величины, глазомер и 

мелкую моторику. 3. Воспитывать интерес 

и лепке из соленого теста. 

А
п

р
ел
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29  

"Три поросенка" 

1. Учить детей лепить поросенка из шара 

конструктивным способом и разыгрывать 

сюжет по мотивам сказки "Три 

поросенка". 2. Развивать воображение. 3. 

Воспитывать эстетические эмоции. 

30  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

"Два жадных 

медвежонка" 

1. Учить детей лепить медвежат 

конструктивным способом и разыгрывать 

сюжет по мотивам венгерской народной 

сказки «Два жадных медвежонка». 

Синхронизировать движения обеих рук. 2. 

Развивать глазомер, чувство формы и 

пропорций. 3. Воспитывать 

эмоциональное восприятие героев сказки 

31 "Петушок -

золотой 

гребешок" 

1. Учить детей лепить петушка на основе 

овоида. 2. Формировать представление о 

характерных особенностях петушка 

(гребешок, бородка, большой хвост, 

разноцветные крылья). 3. Воспитывать 

аккуратность и самостоятельность. 

32 "Золотая рыбка" 1. Учить детей приемам рельефной лепки: 

создавать уплощенные фигуры рыбок, 



 

 

 

 

 

 

Весенний 

ковер 

прикреплять к основе, украшать налепами 

и контррельефными (прорезными) 

рисунками. 2. Развивать комбинаторные 

способности; совершенствовать умение 

оформлять поделки точками , пятнами, 

дугами. полосками. 3. Воспитывать 

эстетические эмоции. 

М
а
й

 

33 Жуки на 

цветочной 

клумбе 

(коллективная 

работа) 

1. Учить детей лепить насекомых в 

движении, передавая характерные 

особенности строения и окраски. 2. 

Формировать коммуникативные навыки.3. 

Воспитывать интерес к живой природе. 

34 "Где обедал 

воробей" 

1. Учить детей лепить птиц 

конструктивным способом из четырех-

пяти частей, разных по форме и размеру, с 

использованием дополнительных 

материалов ( спички для ножек, бисер для 

глазок, семечки для клювиков). 2. 

Формировать умение самостоятельно 

выбирать способ передачи движения 

лепной фигурки (голова опущена вниз, 

крылья приподняты). 3. Воспитывать 

интерес к природе, желание помогать 

птицам. 

35  

 

 

 

 

 

 

Диагностика 

Панно 

"Клубничка" 

1 Учить детей отражать в лепке 

впечатления, полученные при 

рассматривании иллюстраций . 

Формировать умение переносить 

знакомые способы и приемы работы с 

соленым тестом в новую творческую 

ситуацию.  3. Воспитывать интерес к 

природе, желание создавать красивые 

поделки. 

36 "Теремок" 1. Учить лепить по мотивам народных 

сказок: самостоятельно выбирать тему, 

образы сказочных героев и средства 

художественно-образной 

выразительности. 2. Развивать 



воображение. 3. Воспитывать 

эстетические эмоции. 

 

 

6. Оценка эффективности прохождения программы 
 
Ожидаемые результаты и способы определения результативности. 

   Для каждого ребёнка конкретным показателем его успехов является: 

• Возрастающий уровень его авторских работ, легко оцениваемый и визуальный и 

педагогом. 

• Скорость выполнения заданий и чёткость ориентировки при выборе их способов 

успешного выполнения. 

• Коллективное участие в коллективных работах и мероприятиях. 

• Оригинальность предлагаемых художественных решений. 

• Окрепшая моторика рук. 

 

Средства диагностики: 

• Анализ анкет. 

• Отзывы родителей. 

• Собеседование. 

• Тестирование (моторика ребёнка). 

Для всего коллектива в целом, безусловным показателем является активное участие в 

окружных и городских выставках, а так же высокие призовые места, которые будут 

отданы их работам. 

 

 

Образовательные результаты к концу  обучения: 

• Изготавливать игрушки, украшения к праздникам. 

• Изготавливать посуду. 

• Иметь навык самостоятельной работы «от эскиза до модели». 

• Лепить сказочных персонажей. 

• Изготавливать из теста любимую игрушку. 

 

 

7. Обеспечение учебно-воспитательного процесса 

 

Инструменты и дополнительные материалы, необходимые для лепки из 

соленого теста: 

• доски, упаковочная плёнка, скалки для раскатывания теста; 

• салфетки  - бумажные и тканевые; 

• различные стеки или предметы их заменяющие: ручки, карандаши, зубочистки, 

палочки, пластиковые ножи; 

• инструменты для нанесения рисунка на поверхность теста: расчёски, зубные щётки, 

пластиковые вилки, ложки, палочки от чупа-чупсов; 



• печатки и штампики для нанесения рисунка: соломинки от коктейля, крупные 

пуговицы, монеты, колпачки фломастеров, пробки, камушки, ракушки и т.д.; 

• формочки для кексов, формочки для игр с песком; 

• трафаретки для печенья, пластиковые крышки от аэрозолей, колпачки шариковых 

ручек, бумажные шаблоны, соломинки от коктейля; 

• соединительные детали: соломинки от коктейля, использованные стержни от 

шариковых ручек, палочки; 

• природный материал (ракушки, перья, шишки, каштаны, жёлуди, перья, зёрна, травки, 

семена, косточки и т.д.); 

• бросовый материал (пробки, спички, коробки, катушки из-под ниток, втулки из-под 

скотча, пенопласт, кусочки ткани, нитки и т.д.); 

• пуговицы, бисер, блестки, фольга и др.; 

• клей ПВА;  

• кисточки разных размеров, краски акварельные, гуашь, фломастеры. 
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